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24HPNEUMOLOGIQUES
PER A L'ATENCIO PRIMARIA

PRESENTACIO

Les 24 Hores Pneumologiques de Sitges arriben a la seva 322 edicié el 2025, d’aquest curs
acreditat de Formacié Medica Continuada. Una trobada multidisciplinaria, amb Atencid
Primaria i especialitzada amb pneumolegs i al-lergolegs, ORL i altres especialitats,
incloent Pediatria, Infermeria, fisioterapeutes i farmaceutics de farmacia comunitaria, i amb
propostes de temes d’actualitat en les taules i els tallers practics sobre la Medicina
Respiratoria.

L'objectiu d’aquest curs és portar els darrers avengos en diagnostic i tractament alla on es
produeix la major carrega assistencial: a I’Atencié Primaria. Facilitar la comunicacié entre
professionals de la salut i millorar les habilitats en el maneig de les malalties respiratories.

Com cada any, abordem els temes més rellevants de la patologia respiratoria, el maneig
de la MPOC, la prevencié de la pneumonia, el tractament i la prevencié del tabaquisme,
I'al-lergia respiratoria, la rinitis i I'asma, amb una taula sobre la interrelacié de les malalties
amb inflamacié de tipus 2: dermatitis atopica, poliposi nasal i asma greu.

Aixi com les habilitats que proporcionen els tallers practics (maneig de I'anafilaxia, de la
tuberculosi, de la deshabituacié tabaquica, el calendari vacunal de l'adult, la terapia
inhaladora, de les terapies respiratories a domicili, I'lavaluacié del sentit de l'olfacte...). La
perdua d’olfacte és un simptoma clau en la inflamacié de tipus 2, com la poliposi nasal, pero
també un simptoma precog en algunes malalties neurodegeneratives.

Us esperem a Sitges amb els millors professors de cada tema per a l'actualitzacié teorica i
practica, i en benefici dels nostres pacients.

José Antonio Castillo
Comité Organitzador i Cientific

COMITE ORGANITZADOR I CIENTIFIC

PRESIDENT
Dr. José Antonio Castillo

VOCALS Dr. Miguel Fuente

Dra. Ana M. Alcolado

Dr. Jordi Almirall

Dr. Josep M2 Benet

Dr. Joan Carles Caballero

DUE Lourdes Campo Dra.

M. Lluisa Calvet

@

Dra. Anna Gatell

Prof. Dr. Josep Maria Mird
Dr. Vicente Morales

Prof. Dr. Joaquim Sanchis
Dra. Estefania Sanjuan
DUE Nuria Sousa



~——

24HPNEUMOLOGIQUES
PER A L'ATENCIO PRIMARIA

PARTICIPANTS

Dra. Ana M@ Alcolado Aranda (Medicina de Familia), Centro de Salud Reboleria, Zaragoza

Dr. Jordi Almirall Pujol (Medicina Intensiva), Hospital de Mataro

Dr. Andreu Altes Boronat (Medicina de Familia), CAP Sants, Barcelona

Dra. Ebymar Arismendi NUfiez (Pneumologia), Hospital Clinic, Barcelona

Dr. Josep M2 Benet Marti (Medicina de Familia), ABS Garraf Rural, Sant Pere de Ribes

Dra. Irina Bobolea (Al-lergologia), Hospital Clinic, Barcelona

Dr. Juan Carlos Caballero Domenech (Medicina de Familia), ABS Garraf Rural, Sant Pere de Ribes
Dra. M. Lluisa Calvet Valera (Medicina de Familia), ABS Garraf Rural, Sant Pere de Ribes

Lda. Nuria Capdevila Menac (Biologia), HAUASport Barcelona

DUE Lourdes Campo Estaun (Infermeria), CAP Jaume I, Vilanova i la Geltru

Dr. José Antonio Castillo Vizuete (Pneumologia), Hospital Universitari Dexeus, Barcelona

Dr. Miguel Fuente Arias (Medicina de Familia), Policlinic Castelldefels

Dr. Alejandro Daniel Frino Garcia (Pneumologia), Hospital Clinic de Barcelona/CSAPG

Dra. Raquel Garcia Sanchez (Odontologia), Universitat Internacional de Catalunya/CAP Sagrada
Familia, Barcelona

Dra. Anna Gatell Carbé (Pediatria), Equip Territorial d’Atenci6 Pediatrica del Garraf, Vilanova i la Geltra
Prof. Dra. Ana Maria Giménez-Arnau (Dermatologia), Hospital del Mar, Barcelona

DUE Marian Gimeno Peribanez (Infermeria), Hospital Josep Trueta, Girona

Dr. Eduardo Iribarnegaray Valenzuela (Medicina Interna), Hospital CIMA, Barcelona

DUE Iria Gonzalez Alvarez (Enfermeria), Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Dra. Gimena Hernandez Pombo (Pediatria), CAP La Sagrera, Barcelona

Dra. Adriana Izquierdo Dominguez (Al-lergologia), Hospital Universitariode Terrassa/Clinica Tecknon, Barcelona
Dr. Ifaki Izquierdo Pulido (Farmacologia Clinica) Grupo IRCE-IDIBAPS. Hospital Clinic, Barcelona

Dra. Maria Angeles Jiménez Fuentes (Pneumologia), Unitat de Prevencid i control de la Tuberculosi,
Hospital Vall d'Hebron, Barcelona

o DUE Laura Jiménez Santamaria (Enfermeria), Unidad de Neumologia, Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau, Barcelona

Dr. Jordi Juanola Pla (Pneumologia), Clinica Respira, Mataro

Dra. M2 Antonia Llauger Rosell6 (Medicina de Familia), CAP Maragall, Barcelona

DUE Sandra Lopez Suarez (Infermeria), Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Dr. Hernan Manrique Chavez (Pneumologia), Hospital Universitari Sagrat Cor, Barcelona

Prof. Dr. Josep Maria Miré Meda (Malalties Infeccioses), Hospital Clinic-IDIBAPS. Universitat de
Barcelona; CIBERINFEC; RAMC, Barcelona

Dr. Vicente Morales Hidalgo (Pediatria), Equip de Pediatria Alt Penedés, Vilafranca del Penedes

Prof. Dr. Joaquim Mullol Miret (ORL), Hospital Clinic, Barcelona

Dra. Rosa M2 Muiioz Cano (Al-lergologia), Hospital Clinic, Barcelona

Dra. Antonia Ocaiia Padilla (Medicina de Familia), Grup Respiratori SEMG. Barcelona

Dra. Blanca Paniagua Cotonat (Odontologia), Universitat Internacional de Catalunya, Barcelona

Dr. Sergi Pascual Guardia (Malalties Infeccioses), Hospital del Mar, Barcelona

DUE Meitxell Peiré Fabregas (Infermeria), Consorci Sanitari de I’Anoia, CAP Igualada Nord

Dra. Ana Peris Alonso (Malalties Infeccioses, Hospital Germas Trias i Pujol, Badalona

Dra. Purificacion Robles Raya (Medicina de Familia), ABS Can Vidalet, Esplugues de Llobregat, Barcelona
Prof. Dr. Joaquim Sanchis Aldas (Pneumologia), Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Dra.Estefania Sanjuan Sanchis (Medicina de Familia), ABS Maria Bernades, Viladecans

Lda. Pilar Sanjuanes Gil (Bioquimica), Consultora Senior LCN, Barcelona

Dra. Salud Santos (Pneumologia), Hospital Universitari de Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat

Dra. Ana Sogo Sagardia (Neumologia), Hospital Universitari Parc Tauli, Sabadell

DUE Nuria Sousa Nuiez (Infermeria), CAP Sant Ildefons, Cornella de Llobregat

Dra. Cinta Valldeperez Baiges (Pediatria), Equip Territorial d’Atencié Pediatrica del Garraf, Vilanovai la

Geltru @
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PROGRAMA
DIVENDRES, 11 D’ABRIL

08:00h
08:30h

10:30h

11:00h

11:30h

12:30h

ACREDITACIO

TALLERES | SEMINARIS PRACTICS

1. Interpretacio de les Proves Funcionals Respiratories

Dra. Ebymar Arismendi

2. Termpies respiratories a domicili

DUE Sandra Lépez i DUE Laura Jiméne

3. Maneig de la Tuberculosi: casos clinics prmctics

Dra. Maria Angeles Jiménez

4. Explorant el sentit de I'olfacte. Enfocament multidisciplinari
Dra. Adriana Izquierdo

5. Cribratge periodontal a la consulta médica com a prevencié de
la pneumonia

Dra. Raquel Garcia i Dra. Blanca Paniagua

6. Avaluacio de les necessitats micronutricionals en les malalties
respiratories croniques

Dr. Jordi Juanola i Lda. Nuria Capdevila

7. Taller de comunicacio efectiva per a la millora de I’'adhesio als
tractaments i als programes d’educacio

DUE Meritxell Peir6 i DUE Iria Gonzalez

Pausa-cafe
INAUGURACIO

Maneig de la inflamacio de tipus 2 en Pasma greu: connexio
entre la pell, el nas i el pulmé
Moderadors: Dra. M2 Antonia Llauger i Dr. José Antonio Castillo

* Dermatitis Atopica. Dra. Ana Maria Giménez-Arnau
* Rinosinusitis Cronica amb Polips Nasals. Dr. Joaquim Mullol
* Asma Eosinofilica Greu.Dra. Irina Bobolea

Nous tractaments per ala Tos Cronica. GEFAPIXANT
Modera:

Dra. Ana Sogo



13:00h

14:00h

14:30h

15:30h

17:30h

18:00h

18:45h

19:15h

20:00h
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Malaltia Pulmonar Obstructiva Cronica i Malaltia

Cardiovascular
Moderadora: Dra. Antonia Ocaiia

Dra. Salud Santos i Dr. Andreu Altes

COMUNICACIONS LLIURES
Moderadors: Dr. Juan Carlos Caballero i Dra. Lluisa Calvet

Dinar (no inclos)

TALLERS | SEMINARIS PRACTICS

8. Maneig de I’Anafilmxia

Dra. Rosa Muioz

9. Optimitzant I'’enfocament terapéutic del fumador, nous
desafiaments i solucions

Dr. Alejandro Daniel Frino Garcia

10. Termpia inhalatoria i adheréncia al tractament

DUI Marian Gimeno

11. Els antihistaminics sén tots similars? Us racional en els
pacients amb rinitis al-lergica i asma?

Dr. Ifiaki Izquierdo

12. Vacunes per a I'adult

Dra. Puri Robles

13. Presa de decisions en el pacient amb MPOC

Dr. Miguel Fuente

14, Maneig integral de I'asma en Pediatria

Dra. Cinta Valldepérez i Dra. Gimena Hernandez

Pausa-cafe

Prevencio de les exacerbacions pel Virus Respiratori Sincitial
Moderadora: Dra. Puri Robles

Dr. Sergi Pascual

COVID en pacients derisc. Identificacio i prevencio
Modera:

Dra. Ana Peris

Terapia micronutricional en la insuficiéncia cardiaca i en la MPOC
Moderador: Dr.Hernan Manrique
Dr. Eduard Iribarnegaray i Lda. Pilar Sanjuanes

Cloenda de la Jornada
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Patrocinat per:
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Places limitades, per ordre d’arribada, fins a completar aforament.

La inscripcid inclou accés a les sessions cientifiques, exposicié comercial paral-lela,
participacio en els tallers escollits previament, cafes i certificat d’assistencia amb
acreditacio*. Contacteu amb per tramitar la inscripcio.

SEU
Hotel Melia Sitges
C/ Joan Salvat Papasseit, 38 - 08870 Sitges

ORGANITZA

FUCAP
fucapneumo@gmail.com
www.fucap.cat

SECRETARIA TECNICA
CREA CONGRESOS
hola@creacongresos.com
WWW.Creacongresos.com

* La jornada i els tallers s’acrediten per
separat i |'assistencia ha de ser del 100%
per obtenir el/s corresponent/s certificats
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